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        PONIEDZIAŁEK  21.09.2026r                                                                                            
 Zupa ogórkowa na wywarze z warzyw .                                                                                                                                Bigos z kapusty mieszanej na żeberkach, ziemniaki, woda. DARMOWE                                                                                                                                                        Składniki zupy: woda, ziemniaki, ,ogórki kiszone marchew ,seler ,natka pietruszki, por ,pietruszka korzeń, koperek ,cebula, sól, pieprz, liść laurowy.                                                                                                                                                              Składniki II dania: ziemniaki, kapusta kiszona, kapusta słodka, marchew, seler, pietruszka korzeń, natka pietruszki, olej rzepakowy, sol, pieprz.
 WTOREK.  22.09.2026r. 
Zupa jarzynowa na wywarze z warzyw z zabielana z  natką pietruszki, chleb DARMOWE
 Sztuka mięsa w sosie, ziemniaki, sur .z rzepy,
Składniki zupy: woda, ziemniaki, seler korzeń, kapusta słodka ,groszek zielony, kalafior ,brokuł, marchew ,por pietruszka korzeń          ,                                                                                                                                                                Składniki II dania: ziemniaki ,szynka wieprzowa, cebula, marchew, por ,mąka pszenna, olej rzepakowy, sól, pieprz, papryka słodka.
ŚRODA 23.09.2026r.
Zupa szczawiowa na korpusach drobiowych z jajkiem i natka pietruszki,                                                                                                 Paluszki  rybne, ziemniaki, sur. z kapusty kiszonej, woda, DARMOWE                                                                                                      Składniki zupy: woda, ziemniaki, korpusy drobiowe, marchew , por ,jajka, szczaw ze słoika, seler. korzeń pietruszki, natka pietruszki ,sól, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie.                                                                                                                                                        Składniki II dania: paluszki rybne gotowe, olej rzepakowy.
	                                          CZWARTEK 24.06.2026r.
 Zupa grochowa  na wywarze warzywnym i kościach wędzonych, chleb, DARMOWE
Racuchy drożdżowe z cukrem pudrem.
 Składniki zupy:  woda, ziemniaki,  kości wędzone,majeranek ,pieprz sól, marchew, por, natka, por, groch połówki, liść laurowy, ziele angielskie.                                                                                                                                                 Składniki II dania:  mleko 3,2%,drożdże, maka, jaja, olej rzepakowy.
PIĄTEK  25.06.2026r.
Zupa świeżej kapusty na wywarze warzywnym,                                                                                                                            Makaron   ze szpinakiem, woda. DARMOWE                                                                                                                                                                                                                                       Składniki zupy; woda, ziemniaki ,kapusta świeża seler, pietruszka korzeń, natka pietruszki, por, liść laurowy, sól, pieprz. 
Składniki II dania ;makaron(( mąka, jaja)szpinak ,sól, pieprz, marchew czosnek, olej rzepakowy.





