


JADŁOSPIS
        PONIEDZIAŁEK  05.10.2026r                                                                                            
 Zupa żurek na wywarze z warzyw i kościach    wędzonych z jajkiem.                                                                                                                       Łazanki  z kapusty kiszonej i słodkiej z boczkiem, woda. DARMOWE                                                                                                                                                  Składniki zupy: woda, ziemniaki kości wędzone ,czosnek, marchew ,seler ,natka pietruszki, por ,pietruszka korzeń, mąka żytnia, chrzan ,majeranek. ,cebula, sól, pieprz, liść laurowy.                                                                                                                                                              Składniki II dania: makaron(mąka, jaja) ,kapusta kiszona, kapusta słodka, marchew, seler, natka pietruszki, olej rzepakowy, sol, pieprz.
 WTOREK.  06.10.2026r. 
Zupa barszcz ukraiński na wywarze z warzyw, chleb, DARMOWE
 Kotlet mielony, ziemniaki, surówka z rzepy.
Składniki zupy: woda, ziemniaki ,buraczki czerwone, fasola, kapusta, śmietanka 30% seler korzeń , marchew ,por, czosnek, pietruszka korzeń, cebula ,sól, pieprz liść   .         ,                                                                                                                                                                  Składniki II dania: ziemniaki ,szynka wieprzowa, cebula ,jaja, bułka tarta( mąka, jaja)  olej rzepakowy, sól, pieprz,
ŚRODA 07.10.2026r.
Rosół    z makaronem na kurczaku z natką pietruszki.                                                                                                  Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, woda. DARMOWE                                                                                                                               Składniki zupy: woda, kurczak ,makaron(mąka, jaja) marchew, cebula , por, seler. korzeń pietruszki, natka pietruszki ,sól, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie.                                                                                                                                                               Składniki II dania: paluszki rybne gotowe, ziemniaki ,kapusta kiszona, cebula natka ,pieprz,olej rzepakowy.
	                                         CZWARTEK 08.10.2026r.
 Zupa ogórkowa na korpusach drobiowych z koperkiem i natką pietruszki, chleb. DARMOWE
Placki ziemniaczane z ketchupem lub śmietanką.
 Składniki zupy:  woda, ziemniaki,  korpusy,ogórki kiszone,seler, korzeń pietruszki, cebula ,koperek, sól, marchew, por, natka, seler,śmietanka,liść laurowy, ziele angielskie.                                                                                                                                                 Składniki II dania:  ziemniaki,mąka, jaja,sól, pieprz, cebula,  olej rzepakowy.   
PIĄTEK  09.10.2026r.
Zupa z fasolki szparagowej na wywarze warzywnym.                                                                                                                        Ryz na sypko z warzywami po chińsku, woda. DARMOWE                                                                                                                                                                                                                                Składniki zupy; woda , marchew, fasolka szparagowa ,cebula, czosnek, seler, pietruszka korzeń, natka pietruszki, por, liść laurowy, sól, pieprz. ,
Składniki II dania; ryż, marchew, seler, por, pietruszka korzeń ,olej rzepakowy,  ,cebula, sól, pieprz.






