


JADŁOSPIS
        PONIEDZIAŁEK  28.09.2026r                                                                                            
 Zupa kapuśniak ze słodkiej kapusty na korpusach drobiowych  i wywarze z warzyw. .CHLEB  DARMOWE                                                                                                                                Ćwiartka z kurczaka, ziemniaki ,sur .z marchewki                                                                                                                                                      Składniki zupy: woda, ziemniaki ,kapusta słodka ,przecier pomidorowy marchew ,seler ,natka pietruszki, por ,pietruszka korzeń, koperek ,cebula, sól, pieprz, liść laurowy.                                                                                                                                                              Składniki II dania: ziemniaki , marchew, seler, natka pietruszki, olej rzepakowy, sol, pieprz.
 WTOREK.  29.09.2026r. 
Zupa kalafiorowa na wywarze z warzyw z zabielana z  natką pietruszki.
 Gulasz wieprzowy z szynki , ziemniaki, ogórek korniszon, woda. DARMOWE
Składniki zupy: woda, ziemniaki, seler korzeń , kalafior, marchew ,por pietruszka korzeń, cebula ,sól, pieprz liść laurowy, ziele .         ,                                                                                                                                                                  Składniki II dania: ziemniaki ,szynka wieprzowa, cebula, marchew, por ,mąka pszenna, olej rzepakowy, sól, pieprz, papryka słodka.
ŚRODA 30.09.2026r.
Zupa fasolowa na kościach wędzonych z boczkiem, chleb. DARMOWE                                                                                              Makaron  z twarogiem na słodko.                                                                                                                                 Składniki zupy: woda, ziemniaki, fasola, kości wędzone, boczek, chleb(mąka, jaja) marchew, cebula , por, seler. korzeń pietruszki, natka pietruszki ,sól, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie, majeranek.                                                                                                                                                     Składniki II dania: makaron(mąka, jaja),twaróg, cukier..
	                                          CZWARTEK 01.10.2026r.
 Zupa meksykańska  na wywarze warzywnym i mięsie mielonym z czerwoną papryką i natką pietruszki.
Kaszotto z kaszy jęczmiennej na bulionie warzywnym z pieczarkami i warzywami, woda, DARMOWE
 Składniki zupy:  woda, ziemniaki,  mięso mielone z szynki wieprzowej, cebula ,czosnek ,pieprz sól, marchew, por, natka, por, seler,papryka słodka,liść laurowy, ziele angielskie.                                                                                                                                                 Składniki II dania:  kasza jęczmienna,marchew, seler,marchew,seler, pieczarki,cukinia,sól, pieprz, por,cebula, czosnek olej rzepakowy.   
PIĄTEK  02.10.2026r.
Zupa pomidorowa na wywarze warzywnym,  z makaronem, chleb .DARMOWE                                                                                                                          Paluszki rybne, ziemniaki, sałatka szwedzka.                                                                                                                                                                                                                                  Składniki zupy; woda ,makaron(mąka ,jaja), chleb(mąka, jaja), przecier pomidorowy marchew ,cebula, czosnek, seler, pietruszka korzeń, natka pietruszki, por, liść laurowy, sól, pieprz. ,
Składniki II dania; paluszki rybne gotowe, ziemniaki ,olej rzepakowy, ogórki korniszony, papryka czerwona ,cebula czerwona, sól, pieprz.






