


JADŁOSPIS
        PONIEDZIAŁEK  14.09.2026r                                                                                            
 Zupa pomidorowa z ryżem na wywarze z warzyw , chleb, DARMOWE                                                                                                                 Filet  z piersi kurczaka, ziemniaki ,surówka  z marchewki i pora.                                                                                                                                                           Składniki : woda, ryż, przecier pomidorowy, marchew ,seler ,natka pietruszki, por, cebula, sól, pieprz, liść laurowy.                                                                                                                                                              Składniki II dania: ziemniaki, filet z piersi kurczaka, jaja, bułka tarta(mąka, jaja), olej rzepakowy, sol, pieprz.
 WTOREK.  15.09.2026r. 
Zupa brokułowa  na korpusach drobiowych z natką pietruszki. 
 Spaghetti z szynka mieloną w sosie po bolońsku, woda smakowa
Składniki zupy: woda, korpusy drobiowe ,brokuł, marchew ,por pietruszka ,śmietanka 30% sól, piep,rz liść laurowy,       ,                                                                                                                                                                Składniki II dania: makaron(mąka ,jaja) ,szynka wieprzowa, przecier pomidorowy, cebula, marchew, por, olej rzepakowy 
ŚRODA 16.09.2026r.
Zupa krupnik na korpusach drobiowych z natka pietruszki, chleb, DARMOWE                                                                                                  Paluszki  rybne, ziemniaki, sur.z kapusty kiszonej                                                                                                       Składniki zupy: woda, ziemniaki, korpusy drobiowe, marchew , por, kasza, ziemniaki, , natka pietruszki ,sól, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie.                                                                                                                                                        Składniki II dania: paluszki rybne gotowe, olej rzepakowy.
	                                          CZWARTEK 17.06.2026r.
 Barszcz czerwony na wywarze warzywnym.
Fasolka po bretońsku, ziemniaki, woda smakowa, DARMOWE
 Składniki zupy:  woda, ziemniaki,  marchew, por, natka, por,buraczki, liść laurowy, ziele angielskie.                                                                                                                                                 Składniki II dania:  ziemniaki, fasola, marchewka , maka, por, cebula, liść lauruwy, olej rzepakowy, sól, pieprz,
PIĄTEK  19.06.2026r.
Zupa biały barszcz na kościach wędzonych z jajkiem, chleb, DARMOWE.                                                                                                                            Naleśniki z dżemem i czekoladą.                                                                                                                                                                                                                                                Składniki zupy; woda, ziemniaki kości wędzone, chleb(mąka, jaja) marchew, kości wędzone ,mąka natka pietruszki, por, liść laurowy, sól, pieprz. 
Składniki II mąka, jaja, mleko 3,2%, olej rzepakowy.





