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TIEATIR /A LINIE

Drodzy rodzice! ;
Zapraszamy na zajecia teatralne prowadzone dla dzieci w wieku szkolnym. =
Spotkania odbywajg sie raz w tygodniu i trwajg 45 min. Poprzez realizowanie

autorskich scenariuszy zajecia skupiajq sie na:

e pobudzaniu kreatywnosci

e nauki pracy w grupie

e rozwijaniu inteligencji emocjonalnej

e pokonywaniu wtasnych stabosci np. wystgpienia przed grupg
e Cwiczeniu mowy i artykulacji dzwiekow

e Cwiczeniu koordynacji ruchowej

e rozwijaniu umiejetnosci samostanowienia o sobie

e rozwijaniu odpowiedzialnosci

e rozwjanie umiejetnosci aktorskich
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TIEATIR /A ILINIE

Pracujemy metodq "nauki przez zabawe" podczas ktérej skupiamy sie na
rozwijaniu postaw twdérczych u dzieci oraz wzmacnianiu poczucia wtasnej
wartosci. Podczas zaje¢ grupa zapoznaje sie z podstawowymi technikami
teatralnymi z zakresu teatru ruchu, improwizacji, teatru stowa i formy. W
trakcie warsztatéw dzieci majg okazje wzigc¢ uvdziat w tworzeniu trzymajgcych
w napieciu scenariuszy teatralnych, odgrywaniu etiud czy tworzeniu
przedstawien. Podczas pracy najwazniejszy jest dla nas proces tworczy w
trakcie ktorego dzieci odkrywajq swoj potencjat co najczesciej skutkuje
checiq wystawieniem przedstawienia, etiudy teatralnej czy happeningu na
ktéry dzieci zapraszajq rodzine i przyjaciot.
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Spektakl "Magiczne owoce" realizowana z dzie¢mi
na zakonczenie semestru  we Wroctawskim
Centrum Tworczosci Dziecka we Wroctawiu




TIEATIR /A ILINIE

Oferowane przez nas zajecia prowadzone sa nowatorkg metodq,
ktéra taczy w sobie teatr stowa i formy razem z teatrem ruchu,
pantomimg i muzykq. Podczas warsztatow wykorzystujemy

kostiumy i rekwizyty, lalki i maski teatralne oraz przerdzne
instrumenty.

etiuda Pantomimiczna "Szachy" realizowana
z dzie¢mi w ramach Teatralii Gminnych w Goscicinie
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Wakacyjne zajecia teatralne w Mysliborzu




MUZY CZNO-
RYTMICZINE

Drodzy rodzice!
Zapraszamy na zajecia muzyczno-rytmiczne prowadzone dla dzieci w wieku

szkolnym. Spotkania odbywajq sie raz w tygodniu i trwajq 45 min. Kazda lekcja t’o’
¢wiczenia muzyczne, piosenka oraz ciekawy instrument muzyczny (np. kalimba,
drumla, balafon, flet).

W czasie zajec¢ dzieci uczq sie jak:
e wyrazac siebie poprzez swobodny ruch
e rozwijac poczucie rytmu
e rozwija¢ wspdtprace w grupie
e rozwijac¢ koordynacje ruchowq oraz swiadomosc¢ witasnego ciata
e ¢wiczyc pamiec ruchowq i muzycznq
e rozwija¢ swojg mowe i gtos
e uwaznie stuchac
e zbudowane sqg niektdre instrumenty i jak wydobywa sie z nich dzwiek
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Warsztaty muzyczne dla dzieci w Stoszowicach
I we wspoétpracy z Fundacjq Koliber




MUZY CZINO-
RYTMICZINIE

Kazde zajecia to radosne spotkanie, ktdre oprocz piosenek, zabawnych i
angazujacych ¢wiczen muzyczno - rytmicznych pozwalajg zapoznac sie dzieciom z
nietypowymi instrumentami. Poznajemy budowe instrumentu, uczymy sie jak
wydobywany jest z niego dzwiek i sami prébujemy na nim zagrad. Zajecia
zaspokajajq ciekawos$¢ muzyczng dzieci oraz zachecajq je do eksperymentowania z

muzykaq.

Oferowane zajecia wykorzystujg rowniez techniki mindfulness oraz muzykoterapie
co pozwala ¢wiczyc¢ uwaznosc dajgcq uspokojenie i relaks.
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Wakacyjne zajecia
muzyczne w Mysliborzu




\

IKOSZT

Zajecia teatralne oraz rytmiczno - muzyczne
odbywajq sie raz w tygodniu i trwajq 45 min. Koszt
zajec¢ to 50 zt za 1 miesiqc zajedé, czyli 12,5 zt za 1
zajecia.

ZNIZIKG PILG POBZENSTWG !

Zapisujqc rodzenstwo na nasze zajecia zamiast 100 zt
za miesiqc ptacisz 85 zt za ddjke dzieci, czyli
ok 10,5 zt za 1 zajecia.
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ZAJECIAH PROWADZI

Aleksandra Habowska

Aktorka mim, animatorka kultury, muzykoterapeutka, instruktorka
teatralna. Na co dzien prowadzi zajecia teatralne i muzyczne dla
dzieci i mtodziezy wspotpracujqc z instytucjami kultury, NGO czy
prywatnymi firmami np. Fundacja Uniwersytet Dzieci, Wroctawskie
Centrum Tworczosci Dziecka, Fundacja Pantomima, Teatrowo czy
maty Teatr. Wspodtzatozycielka grup teatralnych Freemotion Group,
Performa, Formalina Theatre. Stypendystka programu Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego - Kultura w sieci ,Tworcoloty.
Rozwijanie tworczosci przez kulture i zabawe”. Pedagog teatralny
projektow ,Lato w Teatrze” organizowane z ramienia Instytutu
Teatralnego im. Zbigniewa Raszewskiego w Warszawie. Podczas
zajec¢ zwraca szczegolng uwage na rozwijanie swiadomosci ruchu,
emocjonalnosci oraz umiejetnosciwspotpracy. Najwazniejszymi
narzedziami w jej pracy to tworczosc | zabawa.
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