Opisany ponizej przebieg lekcji jest propozycja zaje¢ poswieconych
pamieci o powstaniu w getcie warszawskim, rekomendowang przez
Dziat Edukacji Muzeum POLIN dla klas 3 szkoty podstawowe;j.
Poruszanie tematéw zwigzanych z |l wojna Swiatowg oraz Zagtada
wymaga szczegoélnej rozwagi ze strony osoby prowadzacej zajecia.
Zadbalismy o to, aby informacje pojawiajace sie w przekazanych
Panstwu materiatach edukacyjnych byty dopasowane do wieku
odbiorcéw i odbiorczyn oraz opatrzone naszym komentarzem.

Scenariusz opisuje zajecia, ktorych realizacja zajmie okoto 20 minut.
Zachecamy, by na zajecia przeznaczy¢ dwie godziny lekcyjne,
aopowiadania Pawta Beresewicza ,Z ust mi to wyjeta!” wystuchad

(lub przeczytac je) wspdlnie z dzie¢mi. Mozliwe jest jednak zaproszenie
dzieci do przeczytania tekstu lub wystuchania nagrania w domu

i skrocenie proponowanych zajeé do jednej godziny lekcyjnej.

Rekomendujemy, by przed przeprowadzeniem lekcji zapoznac sie

Z zaleceniami oraz wskazéwkami Muzeum Historii Zydéw Polskich
POLIN dotyczacymi edukacji na temat Il wojny $wiatowej i Zagtady.
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https://polin.pl/system/files/attachments/Zalecenia%20i%20wskaz%C3%B3wki%20dotycz%C4%85ce%20edukacji%20na%20temat%20II%20wojny%20%C5%9Bwiatowej%20i%20Zag%C5%82ady_1.pdf
https://polin.pl/system/files/attachments/Zalecenia%20i%20wskaz%C3%B3wki%20dotycz%C4%85ce%20edukacji%20na%20temat%20II%20wojny%20%C5%9Bwiatowej%20i%20Zag%C5%82ady_1.pdf

SCENARIUSZ LEKCJI DLA KLAS 3
WOKOL OPOWIADANIA PAWEA BERESEWICZA
»Z UST MI TO WYIELA!”

StOWA KLUCZOWE:
wewnetrzny gtos, wsparcie, odwaga

AUTORKA:
Katarzyna Niewczas

METODY:
rozmowa, praca z opowiadaniem, praca
plastyczna

CELE WARSZTATU:
uczniowie i uczennice w trakcie warsztatu:

eprzystuchuja sie swojemu wewnetrzne-
mu gtosowi,

epoznaja historie, w ktérych bohaterowie
w ich wieku wstawili sie za osobami Zle
potraktowanymi,

eotrzymujg wzmocnienie do podejmowa-
nia odwaznych dziatan,

euczg sie rozmowy na trudne tematy.

POTRZEBNE MATERIALY:

eopowiadanie Pawta Beresewicza
»Z ust mi to wyjeta!” lub nagranie
audio tego opowiadania,

ezatacznik nr 1:,,0S$ czasu”,

i komputer.

PRZEWIDYWANY CZAS ZAJEC:
90 minut

PRZEBIEG LEKCJI:

e MODUL I: Wprowadzenie

Cwiczenie rozgrzewkowe: gtuchy telefon
Omoéwienie doswiadczenia

Druga czesc ¢wiczenia: postuchaj
wtasnego gtosu

Omodwienie doswiadczenia
e MODUL Il: Opowiadanie

Przeczytanie opowiadania lub wystucha-
nie nagrania

e MODUL IlI: Praca z trescig opowiadania
Omodwienie pierwszych wrazen grupy
Cwiczenie: ,04 czasu”

Pogtebiona praca z fragmentem tekstu

e MODULIV:

Cwiczenie: ,Wiadomoé¢ do...”,

Zonkile
ezatacznik nr 2: szablon ,Wiadomosé do...”,
eSzablon Zonkila — szablon,
etablicainteraktywna lub rzutnik
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PRZEBIEG LEKCJI: OPIS SZCZEGOLOWY

MODUL I
WPROWADZENIE

CWICZENIE ROZGRZEWKOWE: GLUCHY TELEFON

Zagrajcie w gtuchy telefon. Przekaz grupie instrukcje realizacji ¢wi-
czenia i zwréc¢ uwage dzieci na to, ze hasto nalezy przekazac kolejnej
osobie w taki sposéb, aby nie ustyszat go nikt poza nig. Dopasuj podane
hasto do umiejetnosci grupy, tak aby stanowito ono dla niej wyzwanie.
Moze to by¢ na przyktad przystowie (jak: ,W marcu jak w garncu”)

lub fragment znanej piosenki (jak: ,Wlazt kotek na ptotek..”). Gdy hasto
dotrze do ostatniej osoby w klasie, popros$ o wypowiedzenie go na gtos.

OMOWIENIE DOSWIADCZENIA
Zapytaj grupe:

e Jak brzmiato hasto, ktére ustyszata pierwsza osoba, a jak to,
ktore wypowiedziata ostatnia?

e Jesli hasta sg rézne: Dlaczego te hasta nie byty takie same?
Czy tatwo byto ustyszec i zrozumiec to, co chciat przekazac
nam nasz kolega, nasza kolezanka?

e Jesli hasta sa takie same: Co Wam pomogto w poprawnym
przekazaniu hasta?

Podsumuj z grupa to, czego doswiadczyta: gdy ktos méwi do nas
po cichu, moze zdarzyc sie, ze nie wszystko dobrze ustyszymy,
zwtaszcza jesli — tak jak w éwiczeniu — nie mamy mozliwosci
dopytania i potwierdzenia, czy wszystko ustyszelismy dobrze.

Pomocna w poprawnym przekazaniu hasta moze by¢ dbatosé kazdej
osoby o to, zeby méwic powoli i wyraznie, a takze koncentracja
stuchacza.

DRUGA CZESC CWICZENIA: POSEUCHAJ WEASNEGO GLOSU

Powiedz klasie o tym, ze cichy gtos, ktéry moze by¢ czasem trudny

do zrozumienia, a czasami nawet do zauwazenia, to nie tylko gtos innej
osoby. Takim cichym gtosem moze byc tez nasz wtasny gtos, ktéry
styszymy tylko my.
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Zapros grupe do zamkniecia oczu i pozostania w ciszy. Powiedz,

ze za chwile przeczytasz kilka pytan, a po kazdym z nich zrobisz
krotka pauze. Popros dzieci, aby uwaznie sledzity, jakie mysli przycho-
dza im do gtowy w odpowiedzi na Twoje pytania — co mowi ich wtasny,
wewnetrzny gtos. To wazne, zeby nie odpowiadac na pytania na gtos,
ale po prostu postuchac tego, co przychodzi na mysl.

Zapytaj:

e Jak sie teraz czujesz? Moze jeste$ wesoty, a moze smutna? Moze co$
Cie dzisiaj zdenerwowato?

e Gdybys$ mogta teraz zrobic to, na co masz ochote, to co by to byto?
e Co chciatbys powiedziec osobie, ktora siedzi obok Ciebie?

Zapros klase do otworzenia oczu.

OMOWIENIE DOSWIADCZENIA
Zapytaj grupe i popros o odpowiedz na forum:

e Czy kiedy ustyszeliscie moje pytania, przyszty Wam do gtowy
odpowiedzi na nie?

e Czy tatwo byto sie na nich skupié? Czy ustyszeliscie je wyraznie?

e Czy zdarzaja Wam sie takie sytuacje, w ktérych wiecie, ze chcecie
cos$ zrobi¢ albo cos komus powiedzied, ale tego nie robicie?

Podsumuj z grupa to, czego doswiadczyta: kazdy z nas ma swoj wtasny,
wewnetrzny gtos. Niektérzy méwiag na niego monolog wewnetrzny,
inni uzywaja stowa autorefleksja. Ten gtos komentuje to, co dzieje sie
wokdt nas. Zwraca nam uwage na to, jak sie czujemy w réznych sytu-
acjach, a takze nato, co nam sie podoba, z czym sie zgadzamy, co wyda-
je nam sie wtasciwe.

MODUL II:
OPOWIADANIE

Przeczytaj z dzie¢mi opowiadanie Pawta Beresewicza pod tytutem
»Z ust mi to wyjeta!” lub wystuchajcie wspélnie nagrania dostepnego
na kanale YouTube Muzeum POLIN.
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Link: https://www.youtube.com/watch?v=zxgNrjUrqqM

MODUL III:
PRACA Z TRESCIA OPOWIADANIA

OMOWIENIE PIERWSZYCH WRAZEN GRUPY
Zapytaj dzieci o to, jak odebraty opowiadanie:

¢ Jak Wam sie podobata ta historia?

e O czym opowiada ta historia?

e Kto byt Waszym ulubionym bohaterem, bohaterka? Dlaczego?

Woystuchaj pierwszych wrazen dzieci i omow je. Gtosy, ktore pojawig
sie w grupie, moga by¢ réznorodne. Ten wstep ma na celu wystuchanie
klasy i zebranie wstepnych odczuc grupy.

CWICZENIE: ,,08 CZASU”

Narysuj na tablicy (lub wyswietl zatagcznik nr 1) o$ czasu i wspélnie

z klasg zaznaczcie na niej najwazniejsze wydarzenia z opowiadania.
Zapros uczniow i uczennice do przypomnienia sobie najwazniejszych
wydarzen, ktére miaty miejsce w opowiadaniu i utozenia ich w kolejno-
sci chronologicznej. Przyktadowa o$ czasu moze wygladac tak:

. Fryderykowi Fryderyk przykleja
Lekeja przykleita sie Anirolak gum
o Aniarkijczykach . gume
guma do spodni do piérnika
® @
® @
® L
Fryderyk zaktada Fryderyk i jego Fryderykijego
Stowarzyszenie koledzy prébuja koledzy wrzucaja
Pilnowania Zeby pomazac plecak plecak Zuzki
Nie Zalepiali Keicama na drzewo
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Nastepnie, odwotujac sie do kolejnych momentéw z opowiadanej
historii, omow z grupa proces powstawania wrogosci wobec grupy
mniejszosciowej. Zapytaj klase:

e Co pomyslat Fryderyk, gdy zauwazyt aniarkijska gume przyklejona
do jego spodni?

e Po co Fryderyk zatozyt Stowarzyszenie Pilnowania Zeby
Nie Zalepiali?

e Jak czuli sie inni uczniowie i uczennice, gdy Fryderyk podejmowat
kolejne dziatania?

e Co sadzicie o zachowaniu i stowach Fryderyka?

Woystuchaj gtoséw dzieci i oméw je. Mozesz skorzystac z ponizszych
watkow:

Fryderyk zatozyt Stowarzyszenie Pilnowania Zeby Nie Zalepiali po
tym, jak do jego spodni przykleita sie aniarkijska guma do zucia.
Chtopiec uznat, ze skoro guma jest aniarkijska, winni tej sytuacji
musza by¢ aniarkijscy uczniowie. Nie miat na to zadnych dowodéw,
ale zaczat robi¢ przykre rzeczy aniarkijskim uczniom.

Co byto nie w porzadku w zachowaniu Fryderyka? Na pewno to, ze

w ogodle w taki sposéb podszedt do sytuacji. Nawet jesli za przyklejona
gume odpowiadataby konkretna osoba, nie w porzadku bytoby przy-
kleja¢ do jej pidrnika gume do zucia. W porzadku bytoby powiedzieé
jej o tym, ze nie chce sie, zeby powtarzata swoje zachowanie.

Co jednak jeszcze gorsze, Fryderyk uznat, ze za te sytuacje odpo-
wiadajg wszyscy aniarkijscy uczniowie, tylko ze wzgledu na to skad
pochodza. Takie myslenie zawsze jest niesprawiedliwe. Nie ma sensu
obwinianie za dang sytuacje grupy osob tylko dlatego, ze taczy jg po-
chodzenie, kolor skéry czy pteé. Stowa o tym, ze jakas ,obca grupa”
jest za cos odpowiedzialna, mozemy ustyszec od dorostych i dzieci,
ale musimy pamietac, ze niemozliwe jest, zeby za dane sytuacje
odpowiadali wszyscy cztonkowie tak duzej grupy.

POGLEBIONA PRACA Z FRAGMENTEM TEKSTU

Przyjrzyj sie z grupa blizej zakoriczeniu opowiadania, czyli dwom
ostatnim wydarzeniom z osi czasu. Jesli uwazasz, ze to pomocne dla
Twojej klasy, mozesz jeszcze raz przeczytac fragment tekstu od zdania:
,Postanowitem w duchu, ze w tym <<odwaznym czynie>> brac udziatu
nie bede!” lub odstuchad nagrania od minuty ...
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Zapytaj klase:

e Co mowit Natanowi jego wewnetrzny gtos, gdy obserwowat sytuacje
w szkole?

e Dlaczego Natan przez dtugi czas nie sprzeciwiat sie otwarcie
Fryderykowi?

e Corobita Zuzka, gdy widziata, ze ktos jest niesprawiedliwie
traktowany?

e Co sadzicie o zachowaniu oraz stowach Zuzki i Natana?

Woystuchaj gtoséw dzieci i oméw je. Mozesz skorzystad z ponizszych
watkow:

W opowiadaniu Zuzka przedstawiona jest jako odwazna bohaterka,
ktora nie boi sie wyrazac wtasnego zdania, stawa¢ w obronie innych
czy wspierac tych, ktorym dzieje sie krzywda. Wstawia sie za innymi
wprost, kiedy méwi Keicamowi o tym, ze chtopcy chca pomazaé mu
plecak, a takze udziela wsparcia w bardziej posredni sposéb, gdy daje
Anilorak naklejke ze Swinka Pepa po tym, jak jej pidrnik zostat znisz-
czony przez Fryderyka.

Natan jest bohaterem, ktéremu podoba sie postawa Zuzki, ale przez
dtugi czas nie daje tego po sobie poznad. Jego wewnetrzny gtos daje
mu bardzo wyrazne sygnaty dotyczace tego, jakie zachowanie jest
wtasciwe, a jednak chtopcu nie jest tatwo sprzeciwié sie Fryderykowi.
Mimo to nie przestaje stuchac swojego wewnetrznego gtosu, nie zagtu-
sza go i nie prébuje przekonac do tego, by sie zmienit. Podgza za nim

w myslach i w momencie, gdy Natan czuje sie bezpieczny i gotowy, po-
zwala mu wesprzeé Zuzke, kiedy dziewczynka tego potrzebuje. Nawet
tak odwazne osoby jak Zuzka potrzebujg wiedzie¢, ze nie s same.

W zyciu czesto jest tak, ze gdy dzieje sie co$ niesprawiedliwego, wielu
Z nas czuje, ze to niesprawiedliwe i mysli o sytuacji podobnie. A jednak
nie zawsze moéwimy o tym na gtos i nie zawsze przechodzimy do dzia-
tania. Czesto boimy sie tego, jak odbiorg nasze zdanie i sprzeciw inni.
Zuzka mowita gtosno, co mysli o zachowaniu Fryderyka i dzieki temu
Natan réwniez powiedziat jej o tym, co mu sie w nim nie podoba. Warto
sprawdzac z innymi, co mysla o niesprawiedliwych sytuacjach. Gdy za-
czniemy o tym rozmawiac z naszymi kolezankami i kolegami, mozemy
by¢ zaskoczeni, jak wielu z nas mysli podobnie. A wspdlnie tatwiej jest
zareagowac na niesprawiedliwos¢ i wesprzec tych, ktérzy tego potrze-
buja.
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MODUL IV:
CWICZENIE ,WIADOMOSC DO..”

Aby podsumowac prace z opowiadaniem, zapros klase do napisania
wiadomosci do wybranego bohatera: Anilorak, Zuzki lub Natana.
Zapros uczniow i uczennice do wybrania bohatera, a nastepnie do
zamkniecia oczu i postuchania wtasnego wewnetrznego gtosu.
Zapyta;j:

e Co chciatbys, chciatabys powiedzie¢ Anilorak, Zuzce albo Natanowi?

Po dtuzszej chwili zapros klase do otworzenia oczu i zapisania swoich
pomystow.

Jeslimasz mozliwos¢, mozesz wydrukowac zatagczony szablon i rozdad
go dzieciom. Uczniowie mogg dodatkowo pokolorowac swoje szablony,
a nastepnie umiescic je na tablicy w tym miejscu osi czasu, w ktorym
chciatyby cos$ powiedzie¢ bohaterowi.

ZALACZNIK 2

=

Wiadomosé do:
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ZONKILE

Na zakonczenie zajec¢ opowiedz o Akcji Zonkile w jezyku adekwatnym
do kompetencji uczniéw i uczennic z Twojej klasy:

W trakcie Il wojny $wiatowej Zydzi i Zydéwki musieli mieszkaé w getcie,
czyliw zamknietej czesci miasta. Panowaty tam okropne warunki i zyto
sie bardzo ciezko. Cze$¢ mieszkancoéw getta postanowita sie temu
sprzeciwic i rozpoczeta powstanie zbrojne. Na pamigtke tego wydarze-
nia 19 kwietnia przypinamy zéttego zonkila do ubrania. My tez zrobimy
dzisiaj zonkile, aby pamietac o tych odwaznych osobach, ktére sprzeci-
wity sie niesprawiedliwosci.

Rozdaj dzieciom Szablony Zonkila — szablon. Wykonajcie wspdlnie
zonkile i przypnijcie je do swoich ubran.
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Wiadomosé do:
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